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1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ
1.1. Настоящая инструкция по охране труда устанавливает основные требованиябезопасности для слушателей при обучении теоритической части и практическомвождении.1.2. К обучению вождению автомобиля допускаются лица не моложе 16 лет, прошедшиепредварительный медицинский осмотр, инструктаж по охране труда и техникебезопасности. Слушатели должны проходить ежедневные инструктажи перед началомзанятия по вождению автомобиля.
1.3. Слушатель должен знать:

 воздействие на человека опасных и вредных производственных факторов,возникающих во время работы;
 правила оказания первой (доврачебной) помощи при несчастных случаях;
 требования производственной санитарии и пожарной безопасности.

1.4. Слушатель обязан:
 выполнять требования мастера производственного обучения вождению по вопросамсвязанным с эксплуатацией автомобиля, безопасностью движения, охраной труда;
 соблюдать правила безопасности при обучении на закрытой площадке и в городе;
 содержать в исправном состоянии и чистоте учебный автомобиль;
 выполнять требования запрещающих, предупреждающих, указательных ипредписывающих знаков и надписей;
 быть предельно внимательным в местах движения транспорта;
 соблюдать правила внутреннего распорядка «Центра» КГБ ПОУ «АТК».

1.5. Слушателю запрещено:
 управлять автомобилем в болезненном, утомленном состоянии, а также в состоянииалкогольного или наркотического опьянения;
 начинать упражнение в отсутствие в кабине учебного автомобиля мастерапроизводственного обучения вождению;
 самостоятельно включать или выключать двигатель автомобиля без разрешениямастера производственного обучения вождению;
 выполнять на закрытой площадке упражнения, не предусмотренные программойобучения;
 покидать автомобиль, не включив ручной тормоз;
 пользоваться во время обучения мобильным телефоном;
 курить в помещении «Центра» и на закрытой площадке КГБ ПОУ «АТК», а также вучебном автомобиле;
 отдыхать или спать в учебном автомобиле во время стоянки при работающемдвигателе;
 начинать обучение вождению автомобиля без медицинской справки;
 наезжать на электрические кабеля;
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1.6. Слушатель обязан выполнять следующие требования пожарной безопасности:
 не курить и не пользоваться открытым огнем при нахождении в кабине учебногоавтомобиля;
 не разводить костер вблизи автомобиля;
 не хранить в кабине или кузове взрывоопасные вещества, легковоспламеняющиеся игорючие жидкости;
 при появлении резкого запаха бензина во время движения немедленно остановитьавтомобиль;
 курить в отведенных и оборудованных местах.
1.7. В случае получения травмы или заболевания, слушатель должен прекратить урок и
поставить в известность мастера производственного обучения вождению.
1.8. При обнаружении нарушений Инструкции, а также неисправности автомобиля, средств
пожаротушения, слушатель обязан без промедления сообщить об этом мастеру
производственного обучения вождению.
1.9. Знание и выполнение слушателем требований Инструкции являются обязательными, а
их нарушение, в зависимости от последствий, ведет за собой дисциплинарную или иную
ответственность в соответствии с законодательством Российской Федерации.

2. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПЕРЕД НАЧАЛОМ ЗАНЯТИЯ ПОВОЖДЕНИЮ
2.1. Перед началом занятия по вождению слушатель обязан:
 получить инструктаж по технике безопасности и охране труда у мастерапроизводственного обучения вождению;
 перед началом занятия (упражнения) установить в удобном положении сидениеводителя, боковые зеркала и зеркало заднего обзора;
 пристегнуть ремень безопасности.2.2. Слушателю запрещено приступать к занятию (выполнению упражнения), еслинеисправность, при которой Правилам дорожного движения эксплуатациятранспортного средства запрещена или имеет место хотя бы один из следующихдефектов:

 не отрегулированы или неисправны тормоза;
 неисправен звуковой сигнал, стоп-сигнал;
 перегрев двигателя или ускорение электродвигателя;
 понижение давление в шинах, сквозные пробоины, повреждение корда;
 повреждение электропроводов;
 течь в соединениях маслопроводов, бензопроводов, аккумуляторах;
 неисправное освещение;
 другие неисправности, указанные в инструкции по эксплуатации.
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3. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ВО ВРЕМЯ ЗАНЯТИЯ ПО ВОЖДЕНИЮ
3.1. Слушатель во время занятия обязан соблюдать правила дорожного движения,

выполнять указания мастера производственного обучения вождению.
3.2. Во время управления автомобилем слушатель обязан:

 поддерживать скорость учебного автомобиля не более 60 км/ч с учетом
метеорологических условий;

 наблюдать за показаниями контрольных приборов.
3.3. Слушатель должен соблюдать такую дистанцию до движущегося впереди
транспортного средства, которая позволила бы избежать столкновения или наезда при
внезапной остановки впереди идущего транспорта.
3.4. Во всех случаях, когда есть опасность столкновения с пешеходами, слушатель должен
подать звуковой сигнал не ближе, чем за 5 метров.

4. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ
4.1. Действия слушателя при возникновении ситуаций, которые могут привести к

нежелательным последствиям.
4.1.1. При движении автомобиля могут возникнуть следующие аварийные ситуации:

 столкновение с другими транспортными средствами;
 наезд на пешеходов;
 возгорание автомобиля, которое может привести к пожару или взрыву.

4.1.2. При аварии слушатель обязан остановить автомобиль, заглушить двигатель.
4.1.3. При возгорании автомобиля следует применить только углекислотные, порошковые
или аэрозольные огнетушители. При использовании углекислотного огнетушителя
запрещается прикасаться к раструбу.
4.1.4. При воспламенении топлива запрещается тушить огонь водой. В этом случае следует
применять пенный огнетушитель, засыпая огонь землей, песком.
4.2. Действия слушателя по оказанию первой (доврачебной) помощи пострадавшим:
4.2.1. Электротравмы

 при поражении электрическим током, прежде всего, необходимо прекратитьдействие тока, соблюдая при этом меры безопасности и не прикасаясь кпострадавшему голыми руками, пока он находится под действием напряжения;
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 после того, как пострадавший придет в сознание, необходимо на место ожоганаложить стерильную повязку и принять меры по устранению возможныхмеханических повреждений;
 пострадавшего, независимо от его самочувствия и наличия жалоб, следуетнаправить в лечебное учреждение.

4.2.2. Механические травмы
 при получении механической травмы необходимо остановить кровотечение,наложить бактерицидную салфетку. Если накладывается жгут, необходимозафиксировать время его наложения. Жгут можно снимать в течении двух часов,одного часа – при низкой температуре воздуха.
 при переломе необходимо наложить шину, фиксирующую неподвижноповрежденную часть тела. Для этого можно использовать доску или бинт. Приоткрытом переломе до наложения шины нужно перевязать рану.
 при растяжении связок наложить давящую повязку и холодный компресс. Привывихе конечностей обездвиживают в том положении, которое он принял послетравмы, на область сустава накладывают холодный компресс.
 при всех видах механических повреждений пострадавшего необходимо доставить влечебное учреждение.

4.2.3. Термические ожоги
 при ожогах первой степени (наблюдается только покраснение и небольшой отеккожи) следует смочить обожженное место крепким раствором марганцовокислогокапля;
 при ожогах второй степени (образуются пузыри, наполненные жидкостью) нужноналожить на обожжённое место стерильную повязку. Не следует смазыватьобожжённое место жиром мазями, прокалывать пузыри;
 при тяжелых ожогах на обожженное место наложить стерильную повязку инемедленно отправить пострадавшего в лечебное учреждение. Нельзя смазыватьожоги жиром, мазями, освобождать обожженное место от остатков одежды.

4.2.5. Отравления
 при отравлении недоброкачественными пищевыми продуктами необходимовызвать у пострадавшего рвоту, промыть желудок, давая ему выпить 6-10 стакановтеплой воды, подкрашенной марганцовокислым калием или слабого растворапитьевой воды;
 при отравлении газами пострадавшего вынести на свежий воздух или устроить впомещении сквозняк. При остановке дыхания и сердечной деятельностиприступить к искусственному дыханию, массажу сердца;
 во всех случаях отравления пострадавшего необходимо направить в лечебноеучреждение.

4.2.6. Травмы глаз
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 при ранениях глаз острыми или колющими предметами, а также поврежденияхглаза при сильных ушибах, пострадавшего следует срочно направить в лечебноеучреждение;
 попавшие в глаз предметы не следует извлекать из глаза, чтобы не повредить егоеще сильнее. На глаза наложить стерильную повязку;
 при попадании пыли или порошкообразного вещества, промыть глаза слабойструей проточной воды;
 при ожогах горячей водой, паром промывать глаза не рекомендуется. Покрыть глазстерильной повязкой и направить в лечебное учреждение.
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